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Septiembre es el Mes de Prevención del Suicidio 
¡Por favor únase a nosotros para esta Conferencia importante!  

 
El Impacto de Escuchar 
Conferencista: Kevin Berthia, Defensor de la Prevención del Suicidio y Sobreviviente de Suicidio  
Fecha:  Jueves, 12 de septiembre de 2019 – 7:00 - 9:00PM 
Lugar:  Oficina de Educación del Condado de Marin, Hollis Hall, 1111 Las Gallinas Ave. San Rafael 94903 
Regístrese:  Haga clic aquí para registrarse 
 

 
Descripción: Kevin Berthia es un agradecido sobreviviente de suicidio y defensor de la prevención del 
suicidio. Kevin nació con un trastorno genético de depresión mayor que heredó de su madre biológica. En 2005 
a la edad de 22 años, Kevin intentó quitarse la vida saltando del Puente Golden Gate. Después de saltar la 
barandilla, se paró sobre un cordón estrecho de 4 pulgadas a unos 220 pies de altura. Durante 96 minutos, sin 
nada que evitara que se cayera, excepto un oído atento, Kevin habló con un socorrista que finalmente lo hizo 
regresarse al otro lado de la barandilla. En mayo de 2013, 8 años después de su intento en el Puente Golden 
Gate, Kevin fue invitado por la Fundación Americana para la Prevención del Suicidio (AFSP, por sus siglas en 
inglés) para presentar el Premio Life Savers (Salvavidas) al oficial que habló con él hasta que estuviese seguro. 
Kevin habló por primera vez en público sobre los eventos previos a ese día del 11 de marzo de 2005. 

 
Financiado por la Ley de Servicios de Salud Mental, Fondos de Prevención e Intervención Temprana 
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